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Liebe ehemalige KFGler,
neben den bewährten Meldungen zu unseren sportlichen
und sozialen Engagements kann ich im zweiten Teil dieser
Ausgabe echte Kostbarkeiten präsentieren. Der
Fachbereich Sport hat seine Räumlichkeiten durchforstet
und einige alte Fotos unserer Ruder-Teams sowie einen
ganzen Haufen an Urkunde aussortiert. Als ich diese im
Lehrerzimmer auf den Sportler-Tischen liegen sah, kam
mir sofort die Idee, diese Schätzchen für meine Newsletter
auszubeuten. Auf meine Frage, ob ich die wertvollen
Dokumente an mich nehmen dürfe, erntete ich nur
dankbare Blicke, ob der nun durch mich elegant gelösten
Entsorgung. Eine klassische Win-Win-Situation also.
Beginnend mit dieser Ausgabe wird es also Fotos und
immer einen Urkunden-Fund zu sehen geben. Vielleicht
weckt das ja einige schöne Erinnerungen. 
Eines der ältesten Abi-Kunstwerke befindet sich, etwas
unscheinbar, vor unserem Lehrerzimmer. Der 1985er-
Jahrgang hat den "Grabstein" damals dort aufgestellt und
damit ein echtes Unikat geschaffen, welches zumindest
die Kolleginnen und Kollegen, die mit dem Rad kommen,
jeden Morgen passieren. Es war schön, den
Jubiläumsjahrgang am KFG begrüßen zu dürfen. Unsere
Kunst-schaffende ehemalige Sabine Klara Lindenstreich
war auf der Art Karlsruhe vertreten - ein toller Erfolg!
Spannend für viele ist sicher auch die Geschichte von
Carolin Schaeffler, die vom KFG aus eine Model- und
Gesangskarriere gestartet hat. 


Viel Spaß beim Lesen wünscht
Markus Lackmann

 

 
 
  Das bewegt das KFG  

 

 

  Karnevalsgottesdienst am KFG
Am 06. Februar hat das Schulpastoralteam zum
Karnevalsgottesdienst eingeladen. Dieser Einladung
gefolgt sind nicht nur etliche Schülerinnen und Schüler,
Eltern sowie Kolleginnen und Kollegen. Auch die
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Kinderprinzessin Lea I., Schülerin am KFG, der
Kinderprinz sowie ihr Gefolge waren zu Gast am KFG. Der
Projektchor aus Schülerinnen und Schülern, Eltern und
Kolleginnen und Kollegen sorgte für die musikalische
Gestaltung. Der Gottesdienst wurde "op Bönnsch"
gehalten. Im Anschluss an den Gottesdienst sorgte die
Projektband "On the spots un Fründe" aus Lehrkräften und
Ehemaligen für gute Stimmung. Ein schöner Auftakt für die
jecken Tage!



 
 

 

 

Bezirksfinale der Volleyballerinnen
Nachdem das KFG zuletzt bereits im Handball und
Badminton im Bezirksfinale vertreten war, durften in
diesem Jahr auch die Volleyballerinnen antreten. Mit
einem starken U18-Team, das aus der Volleyball-AG
erwachsen ist, konnte sich das KFG für das Bezirksfinale
in Windeck-Herchen qualifizieren. Nach vielen
spannenden Ballwechseln erreichte das Team um Anabel
K., Emma F., Annika N. (EF), Marlene D., Paula H., Lu E.
(10c), Laura H., Katharina M. (10a), Valeria K. und Hannah
R. (8c) am Ende den zweiten Platz. Neben der sportlichen
Leistung blieben vor allem die Energie, der Teamgeist und
die Stimmung in der Halle in guter Erinnerung. Ein
ausführlicher Bericht findet sich im Fachbereich Sport.
Herzlichen Glückwunsch! 
Weiterlesen

 

 
 

 

  Sozial-AG: Weihnachtspäckchen für die
Ukraine und Weihnachtsgrüße für
Seniorinnen und Senioren
und für obdachlose Menschen
Die Sozial-AG unter Leitung von Frau Sperling hat im
November eine Aktion des Stadtdekanats
unterstützt und etwa 50 Päckchen mit Kleidung,
Lebensmitteln und Hygieneprodukten sowie
Spielsachen für Kinder zusammengestellt. Die Pakete
wurden von Pastoralreferentin Frau Windhorst-
Riede, die bei der Umsetzung der Aktion tatkräftig
unterstützt hat, an die Liebfrauenschule gebracht.
Von dort aus werden die Weihnachtsgrüße – gemeinsam
mit den Grüßen anderer Bonner Schulen –
über Polen in die Ukraine transportiert. Die Aktion, die
bereits zum wiederholten Mal stattfand, soll im
Rahmen der solidarischen Städtepartnerschaft Bonn-
Cherson ein kleines Zeichen christlicher
Nächstenliebe setzen. Außerdem hat die Sozial-AG auch
in diesem Jahr die Schulgemeinde eingeladen,
Weihnachtskarten und -grüße für Seniorinnen und
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Senioren im Beueler Stadtgebiet zu schreiben. Dieser
Einladung sind viele Schülerinnen und Schüler gefolgt und
haben geschrieben, gedichtet, gemalt und
gebastelt. In den Karten beschreiben die Kinder und
Jugendlichen ihre Vorfreude auf das Fest, erzählen
von schönen Momenten in der Adventszeit oder fragen
nach den Plänen der Seniorinnen und Senioren
zu Weihnachten. Über 100 Karten sind
zusammengekommen und werden von Mitgliedern der
Sozial-AG
vor Weihnachten in ausgewählten Seniorenheimen und
Tagespflegen abgegeben. Schön, dass erneut so
viele Karten geschrieben wurden – herzlichen Dank allen
Schreiberinnen und Schreibern. Als dritte
Weihnachtsaktion haben die Schülerinnen und Schüler der
AG dreißig Tüten für Menschen ohne
Obdach gepackt – mit warmer Kleidung,
Hygieneprodukten, Lebensmitteln und einem
Weihnachtsgruß
in Kartenform. Die Tüten werden vor Weihnachten an
obdachlose Menschen in Bonn und Beuel verteilt.
Herzlichen Dank allen Beteiligten, auch Herrn Bednarski,
der die Sozial-AG tatkräftig unterstützt hat.
Weiterlesen

 
 

 

 

Armenienaustausch 2026
Seit 2002 unterhält das Kardinal-Frings-Gymnasium das
Sozialprojekt Armenien. Finanziert durch den jährlichen
Sponsorenlauf „Minimarathon“ werden bauliche
Verbesserungen in armenischen Dorfschulen unterstützt.
Darüber hinaus pflegen wir enge Kontakte zu zwei
Partnerschulen in der Stadt Gyumri, an denen wir die
Vermittlung der deutschen Sprache fördern und einen
lebendigen Schüleraustausch gestalten. Im Jahr 2026 wird
nun erneut ein Schüleraustausch angeboten, der sich an
interessierte Schülerinnen und Schüler der Jahrgangsstufe
10 richtet und den Schülerinnen und Schülern die
Gelegenheit bietet, ein Land kennenzulernen, das sie
durch ihre sportlichen Leistungen im Rahmen des
Minimarathons seit der fünften Klasse unterstützen,
vielleicht aber noch nicht so gut kennen. Die deutsche
Gruppe wird im Herbst 2026 zunächst einige Tage
gemeinsam in der Hauptstadt Jerevan verbringen.
Anschließend folgt der Aufenthalt in Gyumri, wo die
Jugendlichen in Gastfamilien leben und so das
Alltagsleben unmittelbar kennenlernen können.


Weiterlesen

 

 
 
  Aktivitäten der Alumni  
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  Sabine Klara Lindenstreich auf der Art Karlsruhe  

 

In diesem Jahr war Sabine Lindensteich als eine der jüngsten und wenigen
autodidaktischen Positionen erstmalig auf der Art Karlsruhe vertreten – einer der
bedeutendsten Kunstmessen im deutschsprachigen Raum. Einige ihrer neuesten Werke
wurden dort vom 5. bis 8. Februar von der Galerie Luzia Sassen in der Section Discover
Contemporary Art gezeigt.


Ein Interview mit Sabine Klara im GA
Sabine Klara bei der Galerie Sassen
Sabine Klara bei der Lokalzeit

 

     
 

     

  Carolin Schaeffler geht ihren Weg  
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Unsere Alumna Carolin Schaeffler arbeitet inzwischen als Model und Sängerin. In einem
ausführlichen Gespräch mit der ZEIT gibt sie spannende Einblicke in ihren Alltag und
blickt auch ein wenig auf ihre Schulzeit zurück. 


Link zum Podcast


In einer Dokumentation berichtet sie über ungeschönt über die Eigenheiten des Model-
Business.


Link zur SWR-Dokumentation

 

     
 
 

Sie kommen an den Tatort zurück - die Abiturientia 1985  

 
  Das Urkunden-Fundstück  
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