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Hygieneplan des Kardinal-Frings-Gymnasiums: Stand: 19. August 2022

Eine Schule ist ein 6ffentlicher Raum, an dem viele hundert Menschen zusammenkommen. Aus diesem
Grund muss auch Vorsorge fiir Notfalle aller Art getroffen werden, vom Feueralarm Uber das Auftreten
ansteckender Krankheiten bis hin zum Amokalarm. Im Folgenden wurden die Hygienevorschriften von
August 2019, August 2020, August 2021 und von August 2022 an die momentane Situation infolge
der Coronainfektion angepasst. Diese Aktualisierungen erfolgen auch zukiinftig.
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Vorwort: Anforderungen an die Hygiene in der Schule

Einfache HygienemalRnahmen tragen im Alltag dazu bei, sich und andere vor ansteckenden
Infektionskrankheiten zu schiitzen. Wie bei Influenza und anderen Atemwegserkrankungen
schiitzen das Einhalten der Husten- und Niesetikette (s.u.) sowie eine gute Handehygiene

(s. Flyer) auch vor einer Ubertragung des neuartigen Coronavirus.

Bitte die in der Schule vorhandenen Handdesinfektionsspender vor Betreten von Rdumen und
Schulgebauden nutzen.

Diese MalBnahmen sind auch in Anbetracht der Grippewelle iberall und jederzeit angeraten.

1. Hygiene in Klassenraumen und Fluren

1.1 Lufthygiene
Mehrmals taglich, zum Beispiel jede Stunde, ist eine StoRliftung beziehungsweise
Querliiftung durch vollstandig gedffnete Fenster Gber mehrere Minuten vorzunehmen.

1.2 Garderobe
Die Ablage fir die Kleidung ist so zu gestalten, dass die Kleidungsstiicke-und die Personen,
welche diese ablegen, keinen direkten Kontakt untereinander haben.

1.3 Reinigung der Flachen/FuBbdden...

FuBbdden, Tirklinken, Handlaufe auch in den Fluren und gemeinsam benutzte Tastaturen
sowie sonstige oft benutzte Gegenstande sind taglich - je nach Verunreinigung auch nass - zu
reinigen. Die Hand-Kontaktflachen wie z.B. Tische sollen leicht zu reinigen sein. Fir Chemie-
und Physikrdume gilt eine entsprechende Reinigung nach Benutzung. Teppichbéden sind mit
Staubsauger taglich zu reinigen, eine Grundreinigung sollte regelmaRig erfolgen.

(zum Beispiel monatlich)
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2. Hygiene im Sanitarbereich

2.1. Ausstattung

Damentoiletten und Schiilerinnentoiletten ab Klasse 5 sind mit Hygieneeimern auszustatten.
Aus hygienischen Griinden sollten Flissigseife aus Seifenspendern und Einmalhandtiicher
bereitgestellt und bei Bedarf aufgeflillt werden. Die entsprechenden Auffangbehalter fir
Einmalhandtlicher sind vorzuhalten. Diese sind mit einem Beutel zu versehen und taglich zu
entleeren. AulRerdem ist Toilettenpapier vorzuhalten.

2.2. Handereinigung

Vor Betreten eines gemeinschaftlich genutzten Raumes sollen sich alle Personen die Hande
waschen oder alternativ desinfizieren.

Das Waschen der Hande ist der wichtigste Bestandteil der Hygiene. Die Hande mit Seife fur
20-30 Sekunden waschen, gut abtrocknen und dann ein Einmal-Handtuch verwenden
Handereinigung ist daher durchzufiihren:

* nach jedem Toilettengang,

e vor und nach Umgang mit Lebensmitteln,

® bei Verschmutzungen,

* nach dem Naseputzen.

Beachtung der Husten- und Niesetikette: Beim Husten und Niesen die Armbeuge vor Mund
und Nase halten, falls kein Einmaltaschentuch vorhanden ist.

Danach griindlich die Hande waschen!

2.3. Flachenreinigung

Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken und FuBbdden grindlich taglich feucht
reinigen/desinfizieren. Bei Verschmutzung mit Fakalien, Blut oder Erbrochenem ist nach
Entfernung der Kontamination eine prophylaktische Wisch-Desinfektion mit einem mit
Desinfektionsmittel aus der Liste des Verbunds fir angewandte Hygiene (VAH) getrankten
Einmaltuch erforderlich. Dabei sind Arbeitsgummihandschuhe zu

tragen.

3. Klichenhygiene

3.1. Aligemeine Anforderungen
Die allgemeinen Anforderungen zu erfiillen, obliegt dem Anbieter des Mittagessens in unserer
Mensa.
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3.2. Handedesinfektion

Eine Handedesinfektion fiir die in der Kiiche Beschaftigten (Personal) ist in folgenden Fallen
erforderlich:

* bei Arbeitsbeginn,

Beachtung der Husten- und Niesetikette (s.0.)

nach Pausen,

nach dem Toilettenbesuch,

® nach Schmutzarbeiten.

Die Durchfuihrung der hygienischen Handedesinfektion hat sorgfaltig zu erfolgen.

Flussigseife und Einmalhandtiicher sind an den Handewaschplatzen vorhanden.

3.3. Flachenreinigung und -desinfektion

Die Fulboden im Kiichenbereich sind taglich zu reinigen. Eine Flachendesinfektion
ist erforderlich bei:

¢ nach Arbeitsende auf Oberflachen, auf denen Lebensmittel verarbeitet

werden.

Flachen, die mit Lebensmittel in Berlihrung kommen, sind danach mit klarem Wasser
abzuspdlen.

3.4. Lebensmittelhygiene

Um einem Qualitatsverlust von Lebensmitteln zum Beispiel durch den Befall von
Schadlingen/Mehlwirmern vorzubeugen, sind Lebensmittel sachgerecht zu
verpacken (zum Beispiel Umverpackungen, Eimer) und die Verpackungen mit dem
Anbruchsdatum/Verarbeitungsdatum und einer Inhaltskennzeichnung zu versehen.
Folgende betriebseigene Kontrollen der Lebensmittel sind durchzufiihren:

e Wareneingangskontrolle auf Verpackung, Haltbarkeit, diverse Schaden an
Waren.

e Tagliche Temperaturkontrolle in Kiihleinrichtungen. Die Temperatur darf im
Kihlschrank nicht tiber 7°C, in Gefriereinrichtungen nicht Gber -18°C

ansteigen.

* RegelmiRige Uberpriifung der Mindesthaltbarkeitsdaten.

e Die Betriebskontrollen sind schriftlich zu dokumentieren.

3.5. Tierische Schadlinge

Die Kiiche ist regelmaRig auf Schadlingsbefall zu kontrollieren, bei Befall sind
Schadlingsbekampfungsmallnahmen durch eine Fachfirma zu veranlassen.
Lebensmittelabfalle miissen zum Schutz vor Ungeziefer in verschlieBbaren Behaltern
gelagert werden. Die Behélter sind nach jeder Leerung zu reinigen. Kiichenfenster, die ins
Freie gedffnet werden konnen, sind mit Insektengitter auszustatten.
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4. Trinkwasserhygiene

4.1. Legionellenprophylaxe

Sofern durch zentrale Warmwasserspeicher Duschen mit Warmwasser versorgt werden, ist
einmal jahrlich eine orientierende Untersuchung auf Legionellen entsprechend der
Trinkwasserverordnung.

Vermeidung von Stagnationsproblemen: Am Wochenanfang und nach den Ferien ist das
Trinkwasser, sofern es dem menschlichen Genuss dienen soll, ca. 5 Minuten
beziehungsweise bis zum Erreichen der Temperaturkonstanz ablaufen zu lassen, um die
Leitungen zu spulen.

4.2 Trinkwasserzubereitungsgerite

Trinkwasserzubereitungsgerate (zum Beispiel Soda-Streamer) dirfen nur verwandt werden,
wenn dadurch die Trinkwasserqualitat nicht negativ beeinflusst wird.

5. Hygiene in Turnhallen

Eine Reinigung hat arbeitstaglich zu erfolgen. Bei mit Korperflissigkeiten kontaminierten
Flachen/Materialien ist eine Desinfektion mit einem Mittel durchzufihren. Sofern
Nassbereiche vorhanden sind, ist der BarfuRbereich taglich zu reinigen.

6. Erste Hilfe

6.1 Hygiene im Erste-Hilfe-Raum

Der Erste-Hilfe-Raum ist mit einem Handwaschbecken, Flissigseife und Einmalhandtilichern
auszustatten. Die Krankenliege ist, wenn kein Arztekrepp aufliegt, nach jeder Benutzung von
sichtbarer Verschmutzung zu reinigen und zu desinfizieren.

Zum Schutz vor durch Blut Gbertragbare Krankheiten sind beim Verbinden von blutenden
Wunden flussigkeitsdichte Einmalhandschuhe zu tragen.

6.2. Versorgung von Bagatellwunden

Bei Bagatellwunden ist die Wunde vor dem Verband mit einem sterilen Tuch zu reinigen. Die
Ersthelferin oder der Ersthelfer tragt dabei Einmalhandschuhe und desinfiziert sich vor und
nach der Hilfeleistung die Hande.

6.3. Uberpriifung des Erste-Hilfe-Kastens
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GemalR Unfallverhitungsvorschrift stehen folgende Verbandkdsten mit geeignetem Erste-
Hilfe-Material zur Verfligung:

e Groler Verbandkasten nach DIN 13169

e Kleiner Verbandkasten nach DIN 13157

e Neuanschaffung eines Verbandskasten fiir den Sportbereich
Zusatzlich sind ein alkoholisches Handedesinfektionsmittel und ein
Flachendesinfektionsmittel bereitzustellen.
Verbrauchte Materialien (zum Beispiel Einmalhandschuhe, Pflaster) sind umgehend zu
ersetzen, regelmallige Bestandskontrollen der Erste-Hilfe-Kasten sind durchzufiihren.
Ablaufdaten sind zu kontrollieren und die abgelaufenen Materialien gegebenenfalls zu
ersetzen.

6.4. Notrufnummern

Polizei 110

Feuerwehr 112

GfO-Kliniken-Bonn, St.-Josef, Beuel 0228 / 407-0
Notarzt 112

7. Tatigkeits- und Aufenthaltsverbote, Verpflichtungen, Wegweiser und
Meldungen

GemalR Infektionsschutzgesetz (IfSG) bestehen eine Reihe von Tatigkeits- und
Aufenthaltsverboten, Verpflichtungen und Meldungsvorschriften fiir Personal und Betreute in
Gemeinschaftseinrichtungen, die dem Schutz vor Ubertragung infektiéser Erkrankungen
dienen.

7.1 Einbahnwegesystem:

Bedingt durch die Coronainfektion wird in der Schule ein Einbahnwegesystem geschaffen.
Baustellenband, Schilder und Bodenmarkierungen werden in den verschiedenen Trakten
unseres Gebaudes und auf dem Schulhof als Wegweiser dienen und auch hier dem aktuellen
Stand angepasst.

8. Ergianzungen zu den Schuljahren 2020/21, 2021/22 und 2022/23

Im Schuljahr 2020/2021 soll der Schul- und Unterrichtsbetrieb in Nordrhein-Westfalen wieder
moglichst vollstandig im Prasensunterricht stattfinden. Dies erfordert besondere
organisatorische und hygienerelevante MaRnahmen.
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Die bislang geltenden Hygienevorschriften miissen weiterhin beachtet werden, werden aber
2.T. erganzt und modifiziert, um einen an das Infektionsgeschehen angepassten Schulbetrieb
in Corona-Zeiten sicherzustellen.

8.1 Abstandsregel , Wegesystem und Aufenthaltsbereiche

Die Abstandsregelung von 1.5 m bleibt im gesamten Schulgebdude weiter bestehen.
Das erprobte Einbahnstralensystem wird fortgefiihrt und auf alle Teile des Gebaudes
ausgedehnt. Weitere Bodenmarkierungen wurden erganzt und missen von allen Personen im
Schulgebadude beachtet werden.

Ein- und Ausgdnge sind Uberall (ab sofort auch auf dem Sportgeldande) deutlich
gekennzeichnet. Im Zweifelsfall gilt die Regel ,,rechts gehen”.

Die Schilerinnen und Schiler betreten die Schule durch die vorderen Eingange.
In Abhangigkeit von der Lage des Unterrichtsraums nutzen sie jeweils den nachstgelegenen.

An allen Eingdangen stehen Desinfektionsspender bereit, die von allen Personen vor dem
weiteren Betreten zur Handdesinfektion benutzt werden sollen.

Auch Pausen- und Arbeitsbereiche sind den Klassen und Stufen im Innen- und AuBenbereich
des Schulgebdudes aus Griinden des Infektionsschutzes verbindlich zugeordnet.

8.2 Maskentragen

Eine Maskenpflicht besteht nicht! Das Nichttragen einer Maske kann und darf weder direkt
noch indirekt sanktioniert werden. Anders als in friiheren Stadien der Pandemie spricht das
Schulministerium jedoch eine klare entsprechende Empfehlung aus. Demgemal} gilt auch fir
das KFG die bisherige Haltung: aus solidarischer Verantwortung fiir einander tragen wir alle —
SuS, L'uL, Bedienstete — im Schulgebaude Masken!

Umgekehrt gilt auch, wer dieser dringlichen Empfehlung nicht folgt, darf in keiner Weise
benachteiligt oder sozial ausgegrenzt werden.

Masken tragen gilt mit Beginn des ersten Schultags als freiwillige Selbstverpflichtung fir das
gesamte Schulgelédnde.

Fiir Schilerinnen und Schiiler und Lehrerinnen und Lehrer gilt dies zu jeder Zeit.
8.3 Testungen

Eine Testpflicht besteht nicht. Auch hier gilt, dass irgendwelche Konsequenzen oder
Verhangen direkter oder indirekter Sanktionen wegen Nichtbefolgung einer Corona-
Testempfehlung nicht erfolgen. Wollen symptomatische SuS einer Testempfehlung nicht
folgen, konnen und diirfen sie auch nicht sanktioniert werden. Hier empfiehlt der Schultrager,
die bei Erkrankung Ubliche Vorgehensweise: Einschitzen, ob ein/e SuS soweit erkennbar
gesundheitlich noch am Unterricht verniinftig teilnehmen kann.

Kardinal-Frings-Gymnasium Bonn Elsa-Brandstrom-StraRe 71-91 Telefon: 0228 / 42161-0
Staatlich genehmigtes, privates 53227 Bonn Fax: 0228 / 42161-10
Gymnasium des Erzbistums Koln www.kfg-bonn.de E-Mail: sekretariat@kfg-bonn.de



1
gqmul

\

ERZBISCHOFLICHES
KARDINAL-FRINGS-GYMNASIUM

Klarstellung des Schulministerium, bestatigt durch Schultrager:

,Hingegen darf ein/eine SuS, der/die Testung verweigert, obwohl einschlagige Symptome
vorliegen und kein morgendlicher negativer Test vorgelegt wird, nicht weiter am Unterricht
teilnehmen.”

In einem solchen Fall wird — wie Ublich — iber das Sekretariat wegen der Abholung und des
weiteren Vorgehens Kontakt mit den Eltern aufgenommen. Bitte kontrollieren Sie, ob das
Sekretariat Uber Ihre aktuellen Kontaktdaten verfiigt.

Am ersten reguldren Schultag, wird allen Schiilerinnen und Schiilern die Moglichkeit geben,
sich unter Anleitung der Klassenleitung selbst zu testen. Wir moéchten damit erreichen, dass
jede/jeder mit einem guten Gefuhl fur sich und verantwortungsbewusst fur die anderen in das
Schuljahr starten kann.

Allen Schiilerinnen und Schiilern werden die vom Ministerium zur Verfliigung gestellten funf
Selbsttests flir die hadusliche Selbsttestung ausgeteilt. Die Klassen- bzw. Stufenleitungen
dokumentieren die Ausgabe.

8.4 Quarantanepflicht (Handlungskonzept Ziff. 9)

Wer wegen eines positiven Coronatests quarantanepflichtig ist, ist dies flir zehn Tage. Man
kann sich nach finf Tagen freitesten, muss dies aber nicht tun. Die Quarantdne-Information
(Vorlage des positiven Testergebnisses) gilt als entschuldigte Fehlzeit. Das positive
Testergebnis (PCR- oder Biirgertest) bzw. das negative Ergebnis ist bei vorzeitiger Freitestung
per E-Mail an sekretariat@kfg-bonn.de zu senden.

8.5 Sitzordnung

Die Sitzordnung fiir Klassen und Kurse werden verpflichtend festgelegt und dokumentiert, um
eventuelle Infektionswege nachverfolgen zu kénnen. Die Bankanordnung muss aber nicht
mehr frontal sein.

8.6 Luft- und Flachenhygiene in den Unterrichtsraumen

Wegen des notwendigen Luftaustausches (vorgegeben ist eine StoRliftung im Zeittakt von
mind. 20 — 25 Min.) sind auch Fenster und Liftungsklappen dauerhaft ge6ffnet. Wenn die
Wetterlage es zulasst stehen Fenster weiter offen. (Vgl. 1.1)

Fiir die Reinigung von Flachen und Boden gilt weiterhin Punkt 1.3.
8.7 Hygiene im Sanitarbereich

Die Sanitdranlagen sind mit Hinweisschilern ausgestattet. Die Hinweise zur Hygiene und die
vorgegebene maximale Personenzahl sind von allen Schiilerinnen und Schiilern zu befolgen.
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8.8 Mensabetrieb

Ein Mensabetrieb im herkdmmlichen Sinn ist noch nicht moglich, jedoch ein Kioskbetrieb in
den groBen Pausen, der den hygienischen Gegebenheiten gemafld nur ein Angebot ,to-go”
bereithalten wird. Auch hier gelten alle genannten Regelungen und der Aufenthalt fir eine
maximale Personenzahl (3). Zudem darf keine Warteschlange auRerhalb der Markierungen
gebildet werden.

Stand: 19. August 2022
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